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Animation Socioculturelle Vétroz

 

L’ASOV c’est quoi? 

C’est pour qui?

Où ça se trouve?

ESPACE 
ENFANTS
ESPACE 
ENFANTS

Espace
Jeunes
Espace
Jeunes

Deux samedis par mois 
de 13h30 à 17h00
Pour les enfants de la 3H à la 8H
Rue de l’Eglise 14 - 1963 Vétroz 

Les mercredis de 13h30 à 17h30 
Pour les jeunes dès la 7H 
Cour d’école de Bress
Septembre - octobre - avril - mai - juin  
En cas de mauvais temps à l’Espace Jeunes

Les mercredis de 13h30 à 17h30
Pour les jeunes dès la 7H 
Rue de l’Eglise 14 - 1963 Vétroz
Novembre - décembre - janvier - 
février - mars  

JEUX

SORTIES

ACTIVITES

PROJETS

Infos et Contacts:
asov@vetroz.ch 
Secteur Jeunes : 
Nathalie Zanardini 079/937.84.06
Secteur Enfants : 
Ruben Gonçalves dos Santos 079/428.32.14 @ANIMVETROZ



ESPACE 
ENFANTS
ESPACE 
ENFANTS

Espace
Jeunes
Espace
Jeunes

L’Espace Enfants est un lieu accompagné et sécurisé pour 
que les enfants puissent faire l’expérience de la vie en 
groupe et créer des projets, jouer ensemble, pratiquer 
pleins d’activités tout en proposant de nouvelles.

Horaires : deux samedis par mois de 13h30 - 17h00  
Lieu : Espace Enfants - Rue de l’Eglise 14, 1963 Vétroz

Le Bus Anim’ se rend dans les différentes cours d’école de la
commune. On y trouve plein de matériel pour pratiquer du 
sport de plein air, s’amuser entre amis ou venir discuter.

Quand : septembre, octobre, avril, mai et juin
Horaires: Les mercredis de  13h30 - 17h30 
Lieu : Cour d’école de Bresse

L’Espace Jeunes est un lieu de rencontre accompagné 
et sécurisé dans lequel les jeunes peuvent profiter 
de l’infrastructure et du matériel, être avec leurs
amis, pratiquer pleins d’activités et créer des
projets.
 
Quand : de novembre à mars 
Horaires : Les mercredis de 13h30 - 17h30
Lieu : Espace Jeunes - Rue de l’Eglise 14, 1963 Vétroz

@ANIMVETROZ

ouverture de l’ASOV 



Bibliothèque de Vétroz, route de l'Abbaye 42, 1963 Vétroz - 027 345 37 84 
bibliotheque@vetroz.ch ; http://vetroz.bibliovs.ch ; https://facebook.com/BVetroz/ 

 

 
 

BIBLIOTHEQUE DE VETROZ 

 
Tout au long de l’année, la bibliothèque communale et scolaire vous propose 
un grand choix de documents : romans, BD, documentaires, livres-CD, livres-
audio, e-books, magazines et DVD pour tous les âges, ainsi que des 
animations : Bibliobus, atelier-lecture pour les petits, activités diverses pour les 
jeunes, « Latulu club » pour les adultes... 
 

 

Horaire d'ouverture 

lundi  16h00 à 20h00 
mercredi 14h00 à 18h00 
vendredi 14h00 à 18h00 

 
Durant les vacances scolaires (été compris) : uniquement le lundi de 16h00 à 20h00. 
A Noël et Pâques : fermeture complète. 

Conditions de prêt 

 prêt gratuit (sur inscription) 
 durée limitée à 1 mois pour les livres (10 documents maximum) 
 durée limitée à 1 semaine pour DVD 
 possibilité de les prolonger soi-même via le site  
 une taxe est perçue pour tous les documents rendus en retard, 

détériorés ou perdus. 
 

Au plaisir de vous accueillir ! 
Le trio de la biblio de Vétroz 



Vous aimez jouer ? Venez nous rendre visite à la 
Ludothèque les Branchés ! 

 
 Un choix de 2'000 jeux à louer pour une durée de 3 semaines 
 Déguisements pour carnaval ou anniversaires  

 
3 possibilités d’abonnement (prix par famille) : 

 
〉 1 an      80 frs  all inclusive 
〉 6 mois    50 frs  all inclusive 
〉 3 semaines  5 frs à 10 frs (selon nombre de jeux) 

 
 

Ouvertures 
〉 Lundi    16h30 - 18h30 
〉 Mercredi   16h00 - 18h00  

 Le premier du mois uniquement 
〉 Jeudi     17h00 - 19h00 

Juillet : ouvert les jeudis de 17h00 à 19h00 
Août :  fermé - reprise le 1er lundi de septembre 
(autres vacances scolaires : fermé) 
 

Toutes les dates et autres infos sur : 
www.ludoconthey.ch -  info@ludoconthey.ch 

 

 
  On recherche des bénévoles 

Vous êtes maman, grand-maman, vous aimez jouer et avez quelques heures 
par mois à disposition ? Prenez contact avec nous pour 

rejoindre notre sympathique équipe de bénévoles ! 
Vos avantages : abonnement gratuit, journées de formation continue offertes par la 

ludothèque, ambiance de travail agréable et amicale 
 

Rue Centrale 26, 1964 Plan-Conthey – 027/565 23 35 
 

http://www.ludoconthey.ch/
mailto:info@ludoconthey.ch


Groupe scout de Vétroz 
(Troupe St-Christophe) 

Rejoins-nous les samedis pour partager des activités avec nous. 
Si tu as entre 6 et 12, viens chez les louveteaux de 14h à 16h et, 
si tu as plus de 12 ans, viens chez les éclaireurs de 10h à 11h30. 

Pour obtenir plus d’informations : 
Noémie Franzé 079 835 17 04 

Et pour t’inscrire: 
Noémie Franzé 079 835 17 04 (Pour les louveteaux) 

Caryl Neuenschwander 079 439 52 11 (Pour les éclaireurs) 



Tu peux nous rejoindre 

de la 1H à la 8H 

1 mercredi par mois 

de 14h à 15h 

A la salle paroissiale de Vétroz. 

Viens essayer ! 

     Enfants adorateurs : 
Viens te brancher une fois par mois… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Contact et infos : Lysiane Ducrey 076.447.10.51- lysianeducrey76@hotmail.com 

2022-2023 
 7 septembre           
 5 octobre              

 2 novembre        

 7 décembre            

11 janvier 2023 

 8 février  

 8 mars  

 5 avril  

 3 mai  

 7 juin 



	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Retrouvez les dates de nos 
rencontres sur :  

www.paroisses-coteaux.ch 
 

Pour qu i?  
Pour tous les enfants de 0 à 6-7 ans et leur famille (parents, grands-parents, parrains/marraines,...) 	
  

Pourquo i?  
Pour éveiller l'enfant à la vie de la foi à travers les questions de son 
âge et pour accompagner les parents dans l'éducation religieuse 
	
  

Comment?  
En se rencontrant autour d'un thème, en chantant, en bricolant, en partageant des moments conviviaux  	
  

Contacts 
Cassandre Vergère – 079 730 86 47 
Johanna Carruzzo – 079 726 37 17 
cassandre.vergere@me.com 



 

 

 

 

 

 

 

 

AUX ELEVES DE 5 H A 8 H ET PLUS GRANDS 
 

VEUX-TU ETRE SERVANT DE MESSE ? 

Tu as envie de rendre un service ? 

Alors viens..., nous avons besoin de toi pour servir la messe. 

Dans notre équipe, tu rencontreras des camarades qui sont heureux de 
rendre un service à la communauté paroissiale.   

Rendez-vous pour faire connaissance : 
Vendredi 26 août 2022 à 17h00 devant l’église de Vétroz 

ou 
Mercredi 31 août 2022 à 17h00 devant l’église de Vétroz 

La rencontre durera environ 1h. 
 

Ceux et celles qui ne peuvent pas venir à l’une de ces rencontres et 
qui souhaiterai se joindre au groupe ;  
Prenez rapidement contact pour vous inscrire chez Sr Isabelle-Marie  
Au N° 079 413 23 38 / isabelle.marie.g@paroisses-coteaux.ch;  

Ou chez Mr Oué Damien au N°079 376 34 14 / 027 346 13 92 

Nous nous réjouissons de te rencontrer et te remercions pour ta disponibilité au 
sein de notre communauté paroissiale. 

Bonne année scolaire ! A bientôt !  

Mr Damien Oué et Sr Isabelle-Marie Gollut 

  



 
 
 

Intéressé(e) ?  

Viens nous rejoindre ! Nous t’attendons pour notre première rencontre de l’année 

le mercredi 7 septembre 2022 dès 11h45 à la salle paroissiale de Vétroz. 

Infos et programme 

www.paroisses-coteaux.ch (> pastorale > madep). 



 

 
 

Infos et questions : Blaise Roduit 079/507.10.79 
 
 
 

Nous nous rencontrons les mercredis après l’école, de 11h45 à 
13h30, à la salle paroissiale de Vétroz. 
 

Menu de notre rencontre : 
 1 pique-nique tiré du sac 
 des discussions-réflexions 
 du jeu 
 de la prière 

 
Les dates à réserver : 

 7 septembre 2022 
 5 octobre 2022 
 2 novembre 2022 
 23 novembre 2022 
 14 décembre 2022 
 11 janvier 2023 
 8 février 2023 
 8 mars 2023 
 29 mars 2023 
 19 avril 2023 
 10 mai 2023 
 7 juin 2023 la finale 





société de musique 

La                                    , c'est faire de la bonne 
musique dans une ambiance fantasƟque!
CONCORDIA

Si tu aimes la musique et que tu souhaites apprendre à jouer d'un instrument, 
tu peux rejoindre notre dynamique école de musique!

Alors n'hésite pas à nous contacter: 
contact@concordiavetroz.ch - 078/638.01.10
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Inscription et renseignements : 

Eddy Nalesso – 077 432 54 67 

Chemin du Terreauneuf 20 – 1963 Vétroz 

eddy.nalesso@hotmail.com 

Ecole de tambour 
 
Forte d’une trentaine de membres actifs, la 
clique des tambours de l’Union de Vétroz 
forme actuellement plus de 15 jeunes par 
l’intermédiaire de son école de tambour. 
 
Sa participation active aux festivals et con-
cours, tant sur le plan cantonal que romand 
ou fédéral, rythme ses saisons, motive ses 
membres et incite plus particulièrement sa 
jeunesse à se surpasser, comme en témoi-
gnent les excellents résultats obtenus ces 
dernières années. 
 
En parallèle, les musiciens se produisent au 
cours de shows,  
lors de manifestations  
socioculturelles. 

Si tu as au moins 5 ans et si cet instrument 
t’intéresse, n’hésite pas à venir nous re-
joindre, on s’marre bien et les moniteurs 
sont pire cool !!! 

 

Pour cela, il faut que tu contactes notre dirlo 
à l’adresse ci-dessous ! 



FC Vétroz Case postale 29 info@vetroz.ch 
Un Club rassembleur 1963 Vétroz www.fcvetroz.ch 

FC Vétroz 

Un club rassembleur 

💙🤍 
 

  

 

Le FC Vétroz en bref 

Le FC Vétroz compte plus de 545 joueurs répartit dans environ 25 équipes.  

Nous intégrons des enfants du plus jeune âge jusqu’à vétérans et avons des équipes féminines, 

masculines ou mixtes selon les catégories de jeux. 

 

Nous avons eu la chance cette année de pouvoir compter sur Guillaume Hoarau qui va s’investir au 

club comme parrain. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



FC Vétroz Case postale 29 info@vetroz.ch 
Un Club rassembleur 1963 Vétroz www.fcvetroz.ch 

 

Le Football féminin 

Depuis de nombreuses années, nous œuvrons au développement du football féminin. Nous avons 

plusieurs catégories de jeux allant de l’école de foot jusqu’en actives.  

En effet, avec 7 équipes féminines au sein du FC Vétroz, nous pouvons offrir, à toutes les classes 

d’âge, la possibilité d’intégrer une équipe.  

Certaines filles peuvent même intégrer des équipes masculines. 

Nous avons cette année remporté la coupe valaisanne après 13 ans ! 

 

 

 

Le Football masculin 

Le football masculin se développe chaque année et nous disposons environ de 18 équipes offrant 

également de larges possibilités à nous joueurs.  

Une place pour chaque joueur et chaque niveau peut être trouvée. Que ce soit pour du plaisir ou de 

la compétition, le FC Vétroz s’adapte. 

Pour les plus petits, nous participons à la catégorie des E Promotion regroupant les meilleurs joueurs 

du Valais.  



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

UN CLUB FAMILIAL  
ET DYNAMIQUE 

WWW.HELIOS-BASKET.CH 

des titres de champions suisses 
pour nos équipes jeunesses. 

un centre de formation,  

des espoirs reconnus par Swiss 
Olympic avec une trentaine de 
jeunes joueuses talentueuses. 



Esprit d’équipe, affirmation de soi, respect des autres ! 

Pratiquer le basket aide à grandir… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Développement de l’enfant 

Compétences sociales, mais également physiques, le basket-ball est un sport 
complet qui développe la motricité de l’enfant, la coordination, l’agilité, la 
détente, la force musculaire et la vitesse . Ces compétences s’acquièrent 
principalement pour les plus jeunes par des exercices ludiques et des jeux qui 
accompagnent le développement de l’enfant. 

Envie de découvrir et de tenter l’aventure ? 

Le club accueille les enfants depuis 6 ans et les accompagne avec la 
collaboration d’entraîneurs formés. Le club a établi également un plan de 
sécurité pour se protéger du covid-19 et chaque entraîneur s’est engagé à porter 
toute l’attention nécessaire dans ce domaine également. 

Ce sont les principes de base de ce sport dispensé par Hélios, club formateur, 
fondé en 1973.  

En plus de mettre l’accent sur la formation et le développement personnel et 
collectif de sa jeunesse, Hélios c’est aussi : 

• 6 titres de champion suisse de LNAF,  
• 6 victoires en finale de Coupe de Suisse 
• 5 fois vainqueur de la Coupe de la Ligue !  

 

Nom et prénom : ……………............................................................................................ 

Date de naissance : …………........................................................................................... 

Adresse complète : …………............................................................................................ 

Tél. privé et natel : ………….............................................................................................. 

A retourner par mail ou par courrier à : 

Michel Huser, ch. du Milieu 73, 1963  Vétroz, tél. 0.79/220.46.18 
ou michel.huser@netplus.ch 

 
Visitez-nous :   www. Helios-basket.ch 

Venez essayer ! 





Viens t’amuser et te défouler en prati-
quant l’athlétisme près de chez toi dans 
une ambiance géniale !!!

La reprise des entraînements aura lieu en 
août, en même temps que la reprise sco-
laire. Alors enfile ton training, chausse tes 
baskets et rejoins-nous !

Tu trouveras toutes les informations sur 
notre site WWW.CAVETROZ.CH ou par 
téléphone : 079 / 645 44 08.



La gymnasti que est un sport à la portée de tous, des plus jeunes aux plus âgés !

Retrouvez toutes les informati ons sur notre site :
www.gymvetroz.ch 

VIVE LE SPORT

REJOIGNEZ-NOUS!

Pour les plus assidues, il existe également un groupe compéti ti on
« Gym et Danse » dès 6 ans, qui prépare les gymnastes aux TESTS FSG. 
Renseignements :
Manuella Roch - 079 128 83 26

Groupe compéti ti on test Fille 1B - 2022

Parents-Enfants
3-4 ans

Peti ts Gymnastes
1H – 2H

Hit Jeunesse
dès 3H

Muay Thaï
dès 16 ans

Cours adultes
selon programme



 

 

 

 

 

4 jours de ski à Nendaz 

 26 au 29 décembre (dès la 4H) 
 

 Transport en car de Vétroz à Siviez 
 De 8h00 à 16h30 env. 
 Repas de midi : soupe, frites ou pic-nique 
 Encadrement avec des moniteurs formés 

 

 

Inscriptions dès le début décembre sur 

www.ski-vetroz.ch 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

N’hésitez pas à nous contacter ! 
 

Ski-Club Vétroz 
Case postale 30 

1963 Vétroz 



SPORTKIDS

VETROZ

DEBUT DES COURS

31.08.2022

UNE PORTE D’ENTREE DANS 

LE MONDE DU SPORT

MARDI ET MERCREDI 
POUR LES ENFANTS DE 1H A 4H
SALLE DE GYM DU CMSS (A COTE DE L’UAPE) 
30.-/ ANNEE 



Nom et prénom :  _________________________________________

Représentant légal: _________________________________________

Adresse :   _________________________________________

   _________________________________________

Numéro de tèl: _________________________________________

Date de naissance: _________________________________________

Numéro AVS:  _________________________________________

Je fais déjà partie d’un club sportif

 OUI   NON 

OU inscription 
via le QR Code

Inscriptions à envoyer: 
ASOV 
Route de l’Abbaye 31
1963 Vétroz

Renseignements:
Dana Fournier 
fournierdana@bluewin.ch
079 786 65 14 

Je m’inscris pour le cours du:

 Mardi   08h15 - 09h15 (3H-4H) 

 Mardi  09h15 - 10h15 (2H)

 Mardi   13h30 - 14h30 (1H)

 Mardi   14h30 - 15h30 (1H)

 Mercredi 08h15 - 09h15 (3H-4H)

 Mercredi  09h15 - 10h15 (2H)

 Mercredi  10h15 - 11h15 (1H)  

Les frais de participation s’élèvent à 30.- par année, à verser lors du premier cours.
Les cours ont lieu chaque semaine, sauf durant les vacances scolaires et jours fériés.
Un cours ouvre dès que 3 enfants sont inscrits.

Les enfants qui sont à 
l’UAPE peuvent 
également s’inscrire.
Le déplacement à la 
salle de gym est assuré 
par les responsables.

inscription





SI TU ES INTÉRESSÉ À JOUER AU 
BILLARD OU AU SNOOKER,

TU PEUX NOUS REJOINDRE À LA
ROUTE DU RHÔNE 10 À VÉTROZ




Tel: 079.852.51.00 / 079.448.54.06  

Abonnement écoliers (5H à 8H): 50.- /semestre
Les mercredis (hors vacances scolaires)
13h30-15h00 /  15h00-16h30 /  16h30-18h00



 
www.unipopconthey-vétroz.ch / 027 346 26 62 

 

 

http://www.unipopconthey-vétroz.ch/
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